
TO: 「留学」のビザを取得して新規に渡日する留学生の皆さんへ

FROM：総合研究大学院大学 学務課学生係

SUBJECT: 資格外活動許可の取得について

標記の件について、日本での資格外活動許可の取得手続きについてご案内いたします。

 基盤機関でのリサーチ・アシスタントを含め、留学生のみなさんが日本でアルバイトをするには、

事前に入国管理局で資格外活動許可を取得することが必要です。資格外活動許可を取得せずに労働す

ることは違法ですので、十分ご注意下さい。

 資格外活動許可は、到着空港での入国手続きの際に申請することが可能です。入国後に資格外活動

許可を取得することももちろん可能ですが、そのためには入国管理局に出向かなくてはなりませんし、

手続きにかかる時間も長くなります。こういった理由から、皆さんには入国手続きと同時に資格外活

動許可を申請することをお勧めします。

申請に際しては、下記の書類を入国審査官にお見せ下さい。

1. 有効なパスポート及びビザ

2. 在留資格認定証明書 もしくは 国費留学生採用証明書

3. 出入国カード（飛行機の中、もしくは空港で手に入ります）

4. 資格外活動許可申請書（次の頁の書類に記入して下さい）

上陸許可が下りたら、在留カードが発行されます。在留カードは、皆さんの日本滞在中、大変重要

な身分証明書類となるものです。資格外活動許可申請が承認された場合は、在留カードにその旨が記

載されます。

資格外活動許可の取得後は、原則として週 28 時間以内（学則に定める長期休業期間中は１日８時

間以内）のアルバイトが認められます。ただし、風俗営業等（スナック・パチンコ店を含む）や法令

や公序良俗等に反する恐れのある活動には従事できません。

資格外活動許可の有効期間は、原則としてビザの有効期間と同じです。ビザを延長する際に、同時

に資格外活動許可も申請できます。

この件に関して、何かご質問がありましたら、下記までお気軽にお問い合わせ下さい。

問合先：

総合研究大学院大学

学務課学生係

〒240-0193 神奈川県三浦郡葉山町（湘南国際村）

Phone: +81-46-858-1526/1527 
Email: gakusei@ml.soken.ac.jp




